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Режим занятий учащихся  
муниципального бюджетного образовательного учреждения  
дополнительного образования муниципального образования  

город Краснодар «Центр творчества «Содружество»  
на 2025-2026 учебный год 

 
 

На основании Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в 
Российской Федерации» от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ, Приказа Министерства образования и 
науки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об утверждении порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам», Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания», Положения «О режиме занятий 
обучающихся в МБОУ ДО ЦТ «Содружество», утвержденного приказом от 30.08.2019 № 
107-в и Устава МБОУ ДО ЦТ «Содружество» установить следующий режим занятий 
учащихся в 2025-2026 учебном году: 

1. Продолжительность учебного года в МБОУ ДО ЦТ «Содружество»: 
  - Начало учебного года — 01 сентября 2025 г. 
  - Окончание учебного года — 31 мая 2026 г. 
  - Продолжительность учебного года — 36 недель. 
  - Каникулы зимние: с 31 декабря 2025 г. по 8 января 2026 г. 
  - Каникулы летние: с 01 июня по 31 августа 2026 г.  

       2. Регламентирование образовательного процесса:  
             - Продолжительность учебной недели — 7 дней, в соответствии с расписанием 
занятий объединений.  
             - Начало занятий 08:00 ч., окончание занятий 20:00 ч. (для обучающихся в 
возрасте от 14 лет допускается окончание занятий в 21:00 ч.).  
             - Продолжительность одного занятия для учащихся дошкольного возраста 
составляет 30 минут, для остальных учащихся — 40 минут. После каждого 
академического часа занятий продолжительность перемены 10 минут.  
            - При реализации программы в электронной форме с применением дистанционных 
технологий продолжительность занятий в сети Интернет составляет 30 минут. Перерыв 
между занятиями составляет не менее 10 минут.  
            - Недельная нагрузка на учащегося составляет: - для детей дошкольного и 
младшего школьного возраста от 4 до 12 часов; - для детей среднего и старшего 
школьного возраста от 4 до 14 часов.  



     3. Количество смен - 3 смены:  
            - начало первой смены — 08:00 ч.,  
            - начало второй смены — 13:30 ч.,  
            - начало третьей смены — 17:00 ч.  
     4. Обеспечить проведение занятий согласно утвержденному учебному плану, 
педагогической нагрузки и расписанию работы объединений МБОУ ДО ЦТ 
«Содружество».  
 
 
 
 
Директор                                                                                                                   М.А.Лященко 
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